CORRESPONDANCES EN MTC
Le Qi Gong étant une branche de la médecine chinoise, il me semble important de se baser sur la saisonnalité dans l’enseignement  de cette discipline.

	SAISON

	Printemps
	Été
	Intersaison
	Automne
	Hiver

	ORGANE

	Foie
	Cœur 
	Rate/P
	Poumon
	Rein 

	VISCÈRE

	Vésicule biliaire
	Intestin grêle
	Estomac
	Gros intestin
	Vessie

	COULEUR

	Vert
	Rouge
	Jaune
	Blanc
	Bleu nuit

	ÉLÉMENT

	Bois
	Feu
	Terre
	Métal
	Eau organe

	ORGANE SENSORIEL
	Yeux
	Langue
	Bouche
	Nez
	Oreilles

	ORGANE CORPOREL
	Ligaments, nerfs, tendons
	Vaisseaux
	Chair, muscles
	Peau, poils
	Os, dents

	ANIMAL
(D’APRÈS HUATO)
	Tigre
	Singe
	Ours
	Grue
	Cerf

	ÉMOTION
	Colère
	Joie
	Soucis

	Tristesse
	Peur


	SAVEUR
	Aigre
	Amer
	Doux
	Piquant
	Salé




